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Schrittarten: Gehschritte, Pendel schritte, Nachstellschritte, Wal zer
Fassungen: Offene Fassung (Arme héngen), gewohnliche Tanzfassung

Anzahl Tanzer: Paarweise

Aufstellung: Im Stirndoppelkreis, Offene Fassung (Arme hangen)

A 1-2 Je 1 Pendelschritt iTr und gTr; Arme schwingen leicht mit
3-4 T 1 Nachstellschritt und 1 Pendelschritt seitwartsiTr; Tn dreht mit 2 Gehschritten + 1
Walzerschritt 1x iU
5-8 Ohne Handwechsel desgl. gTr (Tn dreht gU)

B 9-10 Jel Nachstellschritt und 1 Pendelschritt seitwartsiTr, Arme schwingen mit

11-12 Desgl. gTr
13-16 In gewohnlicher Fassung Walzer rund.
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